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Avec le grand âge, le quotidien peut 
devenir plus difficile à vivre seul : 
isolement, perte d’autonomie, in-
quiétudes au quotidien…
Il est alors naturel de chercher un 
cadre de vie sécurisé et serein. Notre 
établissement vous propose un lieu 
de vie et de partage rassurant, où 
les liens sont essentiels, où chaque 
personne est accueillie avec respect, 
chaleur et bienveillance. Nos équipes 
prennent le relais des familles pour 
un accompagnement personnalisé 
et des activités adaptées dans cette 
nouvelle étape de vie.

edenis Solidaire  
par nature
La résidence Les Saules est un éta-
blissement du groupe associatif 
Edenis. Notre mission, prendre le 
relais des familles, être à l’écoute 
de vos besoins et de votre his-
toire. Ce qui compte pour vous, 
compte pour nous. En choisissant 
de vivre chez Edenis, nous serons 
à vos côtés pour un accompagne-
ment adapté et personnalisé.

Votre résidence
edenis Les Saules

Convivialité et vie sociale 

Bien-être : l’accompagnement  
et le prendre soin

L’hébergement/restauration :
la vie chez edenis Les Saules

D’une architecture moderne et lumi-
neuse, organisée autour de patios inté-
rieurs, la résidence médicalisée les Saules 
est heureuse de vous accueillir. Notre 
équipe est à vos côtés pour vous accom-
pagner dans votre nouveau quotidien.

Notre projet animation s’insère dans votre 
projet de vie. Chaque activité nous per-
met ensemble de partager, rire, écouter, 
vibrer en compagnie d’artistes, tisser des 
liens avec l’extérieur, quelles que soient 
les capacités. Un réseau social, « Edenis 
Connect », est à la disposition des familles 
pour mieux connaître le quotidien des ré-
sidents dans leur établissement.

La résidence est un lieu de vie où le soin se mêle agi-
lement aux rythmes de vie. Notre équipe médicale et 
de soins est formée à l’évaluation gérontologique pour 
une prise en charge personnalisée en adéquation avec 
vos capacités. Pour compléter le dispositif de soins, 
les thérapies non médicamenteuses sont développées 
dans nos établissements. Activités physique et théra-
peutique, relaxation, médiation animale…

Côté hôtellerie, nos chambres sont spacieuses, per-
sonnalisables pour recréer “son chez soi” avec petit 
mobilier et objets de décoration. Nos salles de bain 
sont adaptées aux personnes à mobilité réduite. Côté 
restauration, notre chef et son équipe vous proposent 
une cuisine de terroir, faite maison, et une sélection 
de produits frais. Des menus saisonniers adaptés aux 
attentes gustatives et médicales de nos résidents sont 
proposés sous l’œil attentif d’une diététicienne.

Notre salle de kinésithérapie 
permet aux professionnels 
d’intervenir pour les exercices et 
séances dont vous avez besoin.

Impliquée dans la vie de son 
territoire, la résidence propose un 
programme d’animation dynamique et 
ouvert sur l’extérieur, s’appuyant sur 
de nombreux partenariats locaux.

Nos deux unités protégées, dotées d’un espace 
extérieur, offrent un lieu de vie partagé et 
convivial. Un bar et une cuisine thérapeutiques 
complètent le dispositif de soins.

Nous réservons une table aux familles invitées 
à déjeuner dans une salon chaleureux près de 
la cheminée.
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Résidence edenis 
Les Saules 
Montauban

Nos solutions d’accueil :

Les services :

Les prestations : 

MÉDIATION
ANIMALE

ESPACE
COIFFURE 

ESPACE
MULTI-SENSORIEL

PARCOURS
DE SANTÉ

UNITÉ PROTÉGÉE UNITÉ
GRAND ÂGE

SALLE DE
KINÉSITHÉRAPIE

RESTAURANT
DES FAMILLES

Très impliquée dans  
la vie extérieure  

et culturelle de la ville, 
notre résidence permet 
à chacun de retrouver 

une vie citoyenne.
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Les Saules
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VOIE FERRÉE

MONTAUBAN

VOITURE
 Places de stationnement à 

l’extérieur et à l’intérieur.  
Parking sécurisé. 

2 rue des Saules
82000 Montauban
lessaules@edenis.fr

Tél. 05 82 08 15 19
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Notre groupe associatif propose  
deux types de structures d’hébergement 

avec 26 établissements en Occitanie.www.edenis.fr

RÉSIDENCES
MÉDICALISÉES


